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Форма 1к
(на дискете помещается в файл FORM1)
Данные о проекте
1.1. Название конкурса конкурс РГНФ по подготовке научно-популярных изданий 2008 г.

1.2. Название проекта Популярная дифференциальная психология.

1.3. Вид конкурса к

1.4. Область знания 06

1.5. Код классификатора 220

1.6. Ключевые слова психотип, взаимоотношения, отношение к любви, сексу и браку, созависимость, стили учения и обучения, манипулятивное воздействие, психодиагностика, астрология, псикосмология, гармония человеческих отношений.

1.7. Краткая аннотация 


Книга представляет собой диалоги видных ученых в области общей психологии, психологии личности, дифференциальной психологии, педагогической психологии, психологии творчества и т.д. о проблемах психологической науки, перспективах ее развития, возможности решения практических задач в области взаимоотношений между людьми, визуальной диагностики, стилей учения и обучения. «Просто о сложном» – девиз авторов книги. Ситуация диалога дает возможность ученым приблизится к бытовому языку не опускаясь до примитивизма. Вместе с тем, обсуждается одна из ключевых проблем современной психологии, а именно, общее, типологическое и индивидуальное в составе психики и проявление этих компонентов в поведении человека. Авторская система психологических типов («псикосмология») противопоставляется астрологии. Двенадцать типов системы иллюстрируются примерами конкретных людей, историями их жизни, размышлениями о себе и мире, фотографиями и ассоциативными образами. В книге читатели смогут найти ответы на волнующие их вопросы: как воспитывать ребенка, как легче усваивать учебный материал, как выбрать партнера для любви, брака, секса, как вести деловые переговоры, учитывая типологические особенности участников взаимодействия, как прогнозировать поведение людей в критических ситуациях жизни и многие другие.

1.8. Число ученых — основных исполнителей 5

1.9. Сроки выполнения 2008–2008
римечания: п. 1.3 — указывается одна строчная буква — к;
п. 1.6 — приводится не более 15 терминов;
п. 1.7 — объемом не более 0,5 стр.;
п. 1.8 — указывается число, включая руководителя проекта (не более 10);
п. 1.10 — указывается в руб.
                                                                                                                                                    Форма 3
Данные об организации

3.1. Полное название Московский гуманитарный университет

3.2. Юридический статус  Негосударственное учреждение

3.3. Сокращенное название МосГУ

3.4. Ведомственная принадлежность 

3.5. Почтовый индекс 103009

3.6. Почтовый адрес  Москва, ул. Юности 5/1 

3.7. Город, населенный пункт Москва

3.8. Код региона 77

3.9. Фамилия, имя, отчество руководителя организации Ильинский Игорь Михайлович 

3.10. Ученая степень, звание руководителя организации  д.фил.н, проф.

3.11. Телефон руководителя организации 374-51-51

3.12. Факс организации 374-51-71
Подпись руководителя проекта
 

Форма 4к
(на дискете помещается в файл FORM4)
Содержание проекта по подготовке научно-популярных изданий
4.1. Научная проблема Психологические типы личности, основанием которых является соотношение рациональной и иррациональной функций, и их направленность на я или на мир. Особенности проявления психотипов в реальной жизнедеятельности.

4.2. В чем конкретно состоит актуальность проблемы для данной отрасли знаний 

В дифференциальной психологии проблема психологических типов является стержневой. Тем не менее, она до сих пор остается недостаточно изученной, существует множество подходов, имеющих свои достоинства и недостатки. В работе будет рассмотрена одна из типологических систем. Система проверена на большом массиве экспериментальных данных, обладает большими эвристическими возможностями дальнейших исследований и практического применения.

4.3. Конкретная задача в рамках проблемы, на решение которой направлен проект Изложить основное содержание системы психологических типов, основаниями которой является рациональность - иррациональность и отношение к себе и к миру, в доступной форме диалога между видными российскими учеными.

4.4. В чем конкретно состоит новизна поставленной задачи  В существующей научно-популярной литературе о психотипах  отсутствует изложение предлагаемой системы психологических типов, автором которой является доктор психологических наук профессор Нагибина Н.Л
4.5. План-проспект книги (брошюры) 
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Во введении к книге Н.Л. Нагибина приглашает читателей посмотреть на себя и свое отношение к миру сквозь сетку типологической системы. Небольшой ориентировочный тест в картинках позволяет каждому определить свой тип с первых страниц книги. В семи главах книги каждый найдет ответы на вопросы о том, как легче ему использовать сильные стороны своего психотипа в учении, в семейной жизни, на производстве, в своем развитии и максимальной реализации своего внутреннего потенциала. Читатель сможет увидеть особенности «картины мира» людей в других психотипах, научиться корректировать свои отношения с людьми, исходя из полученных знаний. Книга несет большой оптимистический заряд и веру в возможности психологической науки.

Глава 1. Псикосмология и астрология (Диалоги с И.И.Ильясовым)

Темы диалогов: 

Диалог 1. Об основах типологической системы

Диалог 2. Основные понятия системы

Диалог 3. Иррациональность как познавательная функция человека

Диалог 4. Рациональность как познавательная функция человека

Диалог 5. Псикосмология и астрология: спор о методе презентации психических свойств

Диалог 6. Псикосмология и соционика: грани пересечений

Диалог 7. Экстраверсия и интроверсия в псикосмологии

Глава 2. Тело и душа. (Диалоги с А.В. Миронычевой)

Темы диалогов:

Диалог 1. Проблема тела и души в философии

Диалог 2. Проблема тела и души в психологии

Диалог 3. Проблема тела и души в физиологии

Диалог 4. «Тело и душа» как проективная техника диагностики типа 

Диалог 5. «Тело и душа» в норме и в патологии

Диалог 6. «Тело и душа» у экстравертов и интровертов

Диалог 7. «Тело и душа» в типах А, АВ, В

Диалог 8. «Тело и душа» в типах C, CD, D
Диалог 9. «Тело и душа» в типах E, EF, F
Диалог 10. «Тело и душа» в типах G, GH, H
Диалог 11. Тело, душа и возраст

Диалог 12. Тело идуша: нравственность и безнравственность.

Глава 3. Лики типов. (Диалоги с Н.Г. Артемцевой)

Темы диалогов:

Диалог 1. Определение рациональности и иррациональности по портрету человека

Диалог 2. Физиогномика и психотип

Диалог 3. Мимика и психотип

Диалог 4. Психотипы в жестах

Диалог 5. Способы общения рациональных и иррациональных типов

Диалог 6. Существует ли энергетика взгляда?

Диалог 7. Раса и психотип: точки пересечений.

Диалог 8. Эмоции и психотип.

Диалог 9. Возраст и психотип.

Диалог 10. Пол и психотип.

Глава 4. Берегись! Созависимый (Диалоги Артемцевой  и Миронычевой)

Темы диалогов:

Диалог 1. Кто такой  со-зависимый?

Диалог 2. Созависимость или зависимость?

Диалог 3. Окружение алкоголиков.

Диалог 4. Окружение наркоманов.

Диалог 5. Кто виноват: мама, папа или я? 

Диалог 6. Доктор и пациент: кто созависимый?

Диалог 7. СМИ  и мы: что мы смотрим и кто платит?

Диалог 8. Индивидуальность со-зависимого.

Диалог 9. Психотип и созависимость.

Диалог 10. Нравственность и созависимость.

Диалог 11. Реклама и потребители.

Диалог 12. Это заразно?

Глава 5. Хочу учиться! (Круглый стол)

Темы диалогов:

Диалог 1. Индивидуальный подход в обучении.

Диалог 2. Зачем учиться?

Диалог 3. Чему учиться?

Диалог 4. Как учиться?

Диалог 5. Способности и психотип.

Диалог 6. Творчество и психотип

Диалог 7. Любимый педагог

Диалог 8. Любимый ученик.

Диалог 9. Новые технологии в обучении.

Диалог 10. Нравственность и психотип.

Диалог 11. Воля и психотип.

Диалог 12. Самосознание и психотип.

Глава 6. Не хочу учиться! Хочу жениться! (Диалоги с Т.Н. Грековой)

Темы диалогов:

Диалог 1. Секс, любовь, брак: тип А

Диалог 2. Секс, любовь, брак: тип АВ

Диалог 3. Секс, любовь, брак: тип В

Диалог 4. Секс, любовь, брак: тип С

Диалог 5. Секс, любовь, брак: тип CD
Диалог 6. Секс, любовь, брак: тип D
Диалог 7. Секс, любовь, брак: тип E
Диалог 8. Секс, любовь, брак: тип  EF
Диалог 9. Секс, любовь, брак: тип F
Диалог 10. Секс, любовь, брак: тип G
Диалог 11. Секс, любовь, брак: тип GH
Диалог 12. Секс, любовь, брак: тип H
Глава 7. Псикосмология или астрология: взгляд из будущего (Круглый стол)

Темы диалогов:

Диалог 1. Отметка о психотипе в паспорте: за и против

Диалог 2. Партии психотипов это «дурдом»?

Диалог 3. Выборы начальства: типологический подход.

Диалог 4. Если бы существовал банк данных по психотипам?

Диалог 5. Девушка в типе АВ желает познакомиться…

Диалог 6. Требуются менеджеры в типе D
Диалог 7. Человек по природе добр или зол?

Диалог 8. Он меня сосчитал…

Диалог 9. Навигатор для учителей или как найти путь к ученику.

Диалог 10. Порядок и хаос: кто быстрее?

Диалог 11. И скучно, и грустно…

Диалог 12. А если еще один виток развития общества?


В заключении Н.Л. Нагибина подводит итоги бесед, обозначая основные проблемы и перспективы развития психологической науки о типах. Прощаясь с читателями, она дает пожелания каждому типу, учитывая его особенности познания, развития и отношения к миру и себе.

4.6. Ожидаемые в конце 2008 г. конкретные научные результаты написание научно-популярной книги объемом 15 а.л.

4.7. Планируемые на 2008 г. содержание и объем работы каждого исполнителя проекта

Нагибина Н.Л. - провести и написать диалоги со всеми участниками проекта по темам: «Псикосмология и астрология», «Тело и душа», «Лики типов», «Хочу учиться!», «Не хочу учиться! Хочу жениться!», «Псикосмология или астрология: взгляд из будущего», а также введение и заключение. Общий объем – 5 а.л.

Артемцева Н.Г. – провести и написать диалоги со всеми участниками проекта по темам: «Лики типов», «Берегись! Созависимый» - 3 а.л.

Грекова Т.Н. – провести и написать диалоги со всеми участниками проекта по темам: «Не хочу учиться! Хочу жениться!»- 2 а.л.

Илясов И.И. - провести и написать диалоги со всеми участниками проекта по темам: «Псикосмология и астрология», «Хочу учиться!», «Псикосмология или астрология: взгляд из будущего». Общий объем – 2,5 а.л.

Миронычева А.В.– провести и написать диалоги со всеми участниками проекта по темам: «Тело и душа», «Берегись! Созависимый» 2,5 а.л.

4.8. Современное состояние исследований по данной проблеме, основные направления исследований в мировой науке Типологизация – один из основных приемов, применяемых психологами для описания различий между людьми. Проблема удачного,  т.е. наиболее базового (определяющего максимально широкий спектр производных характеристик) основания для классификации психологических типов всегда была краеугольной для дифференциальной психологии. На данный момент существует множество типологий по самым различным основаниям. 
Любая типологическая дифференциация психологических особенностей основывается на разнообразных характеристиках компонентов каждой сферы психики – познавательной, мотивационно – волевой, эмоциональной, самосознания – в их специфических проявлениях. В психологии имеется несколько типологических систем, построенных на основе выделения характеристик  познавательной сферы человека, возможных особенностей ее состава, сочетаний компонентов и их функционирования. (К. Юнг, И.П.Павлов,

А.Аугустинавичуте, Л.Ливер и др.)


Обычно в познавательной сфере выделяют чувственное познание – ощущения,  восприятия как построение образов наличных объектов, представление и воображение как работа с образами, их переструктурирование и творческое построение, мышление как создание и работа с понятиями при использовании и без использования образов и знаков (языковых и других) (Л.С. Выготский, Г. Айзенк, Виткин, Дж. Клейн И.И. Ильясов, Н.Л. Нагибина и др.).


Чувственное познание и мышление могут осуществляться осознанно, рефлексивно т.е. рационально, или не осознаваемо т.е. иррационально. Эти виды познания отмечали уже древние ученые.  Рациональность и иррациональность остаются наименее изученными  среди спектра характеристик познавательной сферы человека  (К. Юнг, А. Аугустиновичуте, И. Майерс-Бриггс, Д.А. Леонтьев, К.А. Абульханова-Славская, И.И. Ильясов, Н.Л. Нагибина).

4.9. Имеющийся у коллектива научный задел по предлагаемому проекту

Исследования Н.Л. Нагибиной (1991-2007)влияния типа личности на музыкальную деятельность и ее формирование в обучении на материале творческой деятельности ряда выдающихся пианистов-исполнителей и педагогов консерваторий, а также выдающихся мастеров композиции и исполнительства джазовой музыки.  

Исследования И.И. Ильясова (1992 - 2007), в которых проанализированы структура процесса учения,  эвристические приемы решения задач, предложена их система с учетом фаз решения задачи и степени определенности состава приемов.

Исследование Нагибиной – Грековой (1998-2007) о ценностно - смысловых доминантах в стратегиях развития. Показано, что доминирующим механизмом выбора субъективных стратегий развития, определяющим особенности когнитивных процессов и ценностно-смысловой сферы, является рационально –  чувственный  способ познания мира и себя. 

Исследования Артемцевой, Грековой, Нагибиной (2002-2005) подтвердившее наличие устойчивых стратегий познания и адекватность использования системно-биографического метода для изучения ведущего стиля в творческой деятельности.

Авторский курс «Психологические типы: стили в искусстве», разработанный Н.Л. Нагибиной, проводится в МосГУ и Институте психоанализа (1997-2007). 
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